Se ofrece diariamente PBJ Esta institucion brinda igualdad -
como tercera opcion, AB RI L 2 0 24 de oportunidades.
Zanahoritas, vegetales Se dispone diariamente de una S

frescos mios. Menu del Café de Intermedia opei6n sin came.

*=Cerdo O = Ofrecido Menus sujetos a cambio

Jueves Viernes
Muffin de arandano

p Mini Bagels de fresa a Mini Tostada rancesgn * Sandwich de salchich Bollo de miel rrﬂ
Sub ltaliano de albondig Especial del mes: Bistec frito Campero Mac & Cheese c/pan de
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Batatas fritas Boc':\laelicilrl]c?ss g: gfgg;i o "Ere,\fuu”ei rcE)lS)tCI’l;l;rCﬁ;Tﬂ-) ella! Judias verdes O Frijoles horneados O
N Se ofrecen diariamente frutas y Rodaias de manzana Purggde anas con salsa Se ofrecen diariamente frutasy = Se ofrecen diariamente frutas y
vegetales frescos *BYCJ) Deli Sandwich Puré dF()e rFT)1anzana 0 vegetales frescos vegetales frescos
Bol de pastel de chile frito (9) Crispitos AlitasBufalo deshuesadasc/ bollo Dia de la Pizza Primo
. om L
2 Tostada crelleno suave de C Pizza de desayuno Tony/p Panqueque Porky Palito de Strudel de manz Parfait Yogurt ¢/ Graha
En eclipse de soll Corn Dog (2) Salsa de queso Bosc Hamburguesa de WAGY! 2 Panqueques
Bocadillos solares Palitos de apio O Taza de marinara Frijoles horneados O - *Hamburguesas de salchicha
Gajos de luna Rodajas de manzana c/MM Bocadillos de brocoli O Se ofrecen diariamente frutas y Papas fritas
Raisels Asteroides O Alitas de Mango Habanero con ~ Sidekick de frambuesa y limén vegetales frescos N\ Jugo de fruta O _
Wrap de faiita de pollo arroz y huevo Btﬂto sabroso Ravioles c/pan de ajo Dia de la Pizza Primo B
3 Barrade cerezay choc Mini tostada francesa c/cho@olg®e Tostada de manzana'y can * Sandwich de salchich m
Hot Dog de res g (2) Crispitos
Papas fritas acordedn Ensalada de Taco Tiritas fje pollo (2} ¢/Chat snax Frijoles refritos O NO HAY CLASES
Se ofrecen diariamente frutas y Bocadillos de brocoli O Puré d,e papas con salsa Se ofrecen diariamente frutas y
9] vegetales frescos Sidekick de fresa y kiwi . Pu’re de_ manzana O vegetales frescos
Sandwich de pollo picante De Lujo Bol de pollo chipotle BBQ Sandwich de cerdo desm Papa al hormo recargada
N
4 Barra Beneficiosa de cho Waf?,; de mantequilla de ar Pgnqclijequhedporkytﬁ{ tpap Burrito de desayuno m Palito de donut
*Séndwich de costillitas e :
y Banara Pasta Rotini c/salsa de carne cerdo BBQ 3 Palitos de tostada francesa Sa?\;le,'Ch de pollo a la parrilla
i i 3coli *Hamburguesas de salchicha aiz con mantequilla O
Hamburguesa con queso Pan de ajo Bocadillos de brécoli O g Puré de manzana
Frijoles horneados O Judias verdes O Sidekick de frambuesa y limén - Papas en gajos!Jugo de fruta O Dia de la Pizza Primo
Sandwich Club de pollo Corn Dog Pollo oriental c/arroz y huevo Ensalada de taco
g \o—— -a ~—— D Ny

Elegibilidad Comunitaria.

by @
m 1 Mini Bagels de fres@ - .r Topeka Public Schools es parte del Programa Distrital de
-~ o @ ®

NO HAY CLASES Mac & Qheese c/pan de maiz | TODOS los estudiantes comen desayuno y almuerzo GRATIS «
Frijoles horneados .\ en todas las escuelas.
*BYO Deli Sandwich Un estudiante que trae su almuerzo a la escuela puede elegir una leche,
[ una fruta/verdura, y un item mas para participar también en este Programa

de Comidas Gratis.
Si sélo desea una leche el costo es de 65 centavos.
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